
前厄 本厄 後厄 一白 八白 五黄 二黒
衰運に入る 表鬼門に入る 八方ふさがり 裏鬼門に入る

平成20年　生 平成22年　生 平成25年　生 平成28年　生

平成11年　生 平成13年　生 平成16年　生 平成19年　生

平成2年　生 平成4年　生 平成7年　生 平成10年　生

昭和56年　生 昭和58年　生 昭和61年　生 平成元年　生

昭和47年　生 昭和49年　生 昭和52年　生 昭和55年　生

昭和38年　生 昭和40年　生 昭和43年　生 昭和46年　生

昭和29年　生 昭和31年　生 昭和25年　生 昭和37年　生

昭和20年　生 昭和22年　生 昭和16年　生 昭和28年　生

昭和11年　生 昭和13年　生 昭和7年　生 昭和19年　生

平成16年　女性 ＊「衰運に入る」：運気が最も衰えます。何ごとにも注意が必要です。

平成2年　女性 ＊「八方ふさがり」：運気浮沈の状態です。堅実に物事を運びましょう。

昭和56年　男性 ＊「表鬼門に入る」：運気が変動します。ブレずに平常心を保ちましょう。

＊「裏鬼門に入る」：急がずに準備や地固めをすべき年です。

は特に注意して生活しましょう

女19歳の厄 平成17年　生 平成16年　生 平成15年　生

男42歳の大厄

男女61歳の厄 昭和38年　生 昭和37年　生 昭和36年　生

昭和57年　生 昭和56年　生 昭和55年　生

昭和61年　生

昭和64年

平成元年　生
平成2年　生

令和4年　厄年　早見表

女37歳の小厄

男25歳の厄 平成11年　生 平成10年生 平成9年　生

平成3年　生女33歳の厄

男女13歳の詣り 平成22年　生

幼児４歳の厄 令和2年　生 平成31年　生 平成30年　生


